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 الملخص

الوجودیة هي حركة فلسفیة تؤكد على الحریة والاختیار والمسؤولیة الفردیة؛ تركز فلسفة یاسبرز الوجودیة  

فلسفة یاسبرز تأكیده على مفهوم    على مفهوم الكینونة والتجربة الإنسانیة العمیقة. ومن العناصر الحیویة في

. في مثل هذه المواقف، تنشأ ظروف تجبر الإنسان على مواجهة حقائق حتمیة وأزمات  «ةی  المواقف الحد »

مثل الموت والمعاناة والذنب والفشل. تخلق هذه المواقف حدودًا وتحدیات تمنع استمرار حیاة الإنسان الطبیعیة  

وجودیة لكارل یاسبرز  وتدفعه إلى إعادة نظر عمیقة في كینونته. یسعى هذا البحث، من خلال تطبیق النظریة ال

لمصطفى محمود،    «المستحیل»لى وصف دقیق وشامل لمحتوى روایة  التحلیلي، إ-وباستخدام المنهج الوصفي

ود،  ة عند یاسبرز. تشیر نتائج البحث إلى أن محمی  ف التي تتجلى فیها المواقف الحد ولا سیما المشاهد والمواق

ات واستعادة الحیاة. وفیما یتعلق بمسألة المعاناة، فإن نظرة  ا لمعرفة الذ مثل یاسبرز، یعتبر الموت ممرا صعب

نسان ویعتبرها، مثل  محمود تتطابق مع یاسبرز؛ فمحمود ذو الخلفیة الإسلامیة، یرى أن المعاناة جوهر الإ 

بناء وطریق نحو  وتنبیه  قنطرةیاسبرز،   الحب هو تواصل  أن  یاسبرز  الإنسان وإعادة خلقه. یرى  لیقظة  ا 

الاستقلال الفردي والتحرر. یشُیر كاتب الروایة من خلال تصویر علاقة فاشلة إلى نقاط مهمة منها ربط الحب  

المغلق الأبویة  الأسر  كانت  كما  المتطرفة.  الوجودیة  المعتقدات  فعالیة  عدم  ویظهر  والمجتمع  بالتضحیة،  ة، 

سیة للمرأة، من أهم العوامل التي  التقلیدي غیر الفاعل، والثقافة النابعة من العرف والخرافات، والنظرة الجن

 جعلت الفرد، ولا سیما المرأة، مغتربًا عن هذا المجتمع. 

 ة، مصطفى محمود، روایة المستحیل ی  دیة، كارل یاسبرز، المواقف الحد الوجو الكلمات المفتاحية: 
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abstract 

Existentialism is a philosophical movement that emphasizes freedom, choice and 

individual responsibility; Jaspers existentialist philosophy focuses on the concept of 

existence and deep human experience, one of the vital elements of Jaspers 

philosophy is his emphasis on the concept of "limited situations".  In limited 



 

 

situations, conditions arise in which individuals are compelled to confront 

unavoidable and critical realities such as death, suffering, guilt, and failure. These 

situations create limitations and challenges that hinder the continuation of ordinary 

life and prompt deep reflection on one's existence. The present study, employing 

Karl Jaspers' existentialist theory and a descriptive-analytical method, aims to 

provide a precise and comprehensive description of the content of Mustafa 

Mahmoud's novel "Al-Mustahil," particularly focusing on the scenes and situations 

where Jaspers' boundary situations are manifested. The results of the research show 

that Mahmoud, like Jaspers, considers death as a difficult obstacle for self-

knowledge and recycling of life. In the issue of suffering, Mahmoud's view is the 

same as that of Jaspers; Mahmoud, with an Islamic background, considers suffering 

to be the essence of man and thinks of it as a jasper, a passage and a trigger for 

human awakening and regeneration. Jaspers considers love as a constructive 

relationship and a way to individual independence and liberation. By showing the 

failed relationship, the author of the novel points out important points such as the 

link between love and sacrifice and shows the inefficiency of the existentialist's 

extreme beliefs. Also, patriarchal and closed families, traditional and inefficient 

society, culture arising from custom and superstition and sexual view of women 

were the most important things that alienated a person, especially a woman, from 

this society. 
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Extended abstract 

Introduction 

Existentialism, a major 20th-century philosophical school, emphasizes individual existence and 

the concept that "existence precedes essence"—humans first exist and then define their identity 

through choices. Karl Jaspers enriched this tradition with his theory of "borderline situations" 

(Grenzsituationen): unavoidable moments like death, suffering, guilt, and struggle that force 

individuals into deep self-reflection. Though accompanied by anxiety, these crises can lead to 

awakening, self-knowledge, and authentic existence. 

Mostafa Mahmoud's novel Al-Mustahil (The Impossible) addresses fundamental human issues 

with philosophical depth, reflecting Arab society during an era of political upheaval when 

individuals became disconnected from their culture. This research examines how Jaspers' 

borderline situations manifest in the novel and influence character development, offering a 

comparative analysis of both thinkers' perspectives on existential crises.  While Jaspers' theory has 

been studied alongside Muslim thinkers, no previous research has applied it to Al-Mustahil, 

making this the first systematic effort in this area. The hypothesis suggests that Mahmoud employs 



 

 

existentialist concepts, particularly borderline situations, to place characters in critical 

circumstances leading to self-recognition and transformation. However, his Islamic worldview 

moderates these concepts, emphasizing spiritual transcendence and religious beliefs.  The research 

targets Arabic literature scholars, philosophy enthusiasts, and literary criticism researchers. Using 

a descriptive-analytical method based on library studies, data was collected through close reading 

of Al-Mustahil, Jaspers' works, and relevant sources. The comparative-theoretical approach first 

explains Jaspers' borderline situations, then analyzes their manifestations in the novel's characters 

and events. Al-Mustahil was selected for its complex situations reflecting humanity's existential 

crises and challenges. 

Method 

This research adopts the approach of Karl Jaspers' existentialist philosophy and employs a 

descriptive-analytical method. To this end, the theoretical framework of the study was first 

developed by examining authoritative sources on Jaspers' borderline situations, from which key 

concepts were extracted. Subsequently, the text of the novel Al-Mustahil was carefully scrutinized, 

and sections containing these situations were identified and analyzed based on concepts such as 

freedom, choice, responsibility, and existential authenticity. The aforementioned novel was 

selected for this study due to its reflection of deep existential crises and challenges faced by 

humanity, and its engagement with fundamental issues of freedom and individual responsibility. 

This selection facilitates a documented description of the borderline situations, enabling their 

systematic analysis within the framework of Jaspers' philosophy and allowing for a simultaneous 

philosophical and literary reading. 

Findings 

The research findings indicate that the four components of Jaspers' borderline situationshave a 

significant manifestation in the novel Al-Mustahil. Like Jaspers, Mahmoud views death as a 

crucible for self-knowledge and suffering as the essence of human existence and a passageway to 

awakening. In the realm of love, two contrasting relationships are depicted: the relationship 

between Fatima and Helmy, based on extreme individualism, ends in failure, while the relationship 

between Helmy and Tani, through the elimination of egotism, leads to self-improvement and 

existential transformation. Furthermore, patriarchal families, traditional society, superstition, and 

a sexualized view of women are identified as the most important factors of alienation, particularly 

for women. In sum, by employing existentialist concepts, Mahmoud places his characters in 

critical situations which, with a more moderate approach emphasizing spiritual transcendence and 

religious beliefs, lead to self-recognition and existential transformation. 

 

Conclusion 

Mostafa Mahmoud's novel Al-Mustahil reflects key existentialist ideas, particularly Karl Jaspers' 

concept of "borderline situations." Aligned with Jaspers, Mahmoud portrays death as a catalyst for 

self-knowledge and liberation, as seen when Helmy's father's death frees him from subservience. 

Both thinkers also agree on suffering as essential for existential awakening, with all characters—



 

 

Helmy, Fatima, and Tani—experiencing it uniquely. Regarding love, Jaspers views it as a path to 

independence, while Mahmoud critiques extreme individualism through Helmy and Fatima's 

failed relationship, highlighting the consequences of detached existentialist attitudes. Alienation, 

a central theme, is traced to patriarchal family structures and societal superstitions that stifle 

freedom. Ultimately, Mahmoud emphasizes the family as society's foundation, warning that 

abandoning it for superficial relationships leads to intellectual and moral decline. 

 

 

 

 مقدمة  -1

  ترى هذه الفلسفة أن  حیث  الجانب الفردي والشخصي للإنسان،  الوجودیة إلى إعادة إنتاج وإبراز    الفلسفة   سعت 

وهدف معنى  الحیاة  یمنحون  الوجود  الأفراد  أن  یرون  الوجودیون  كان  وقراراتهم.  أفعالهم    سابق ا من خلال 

تشجع هذه الفلسفة  والماهیة، بمعنى أن الإنسان یوجد أولاً ثم یعید تعریف نفسه من خلال خیاراته وأفعاله.  

الأفراد على احتضان عدم الیقین وعبثیة الحیاة، ومواجهة حتمیة الموت، والسیطرة على وجودهم. كما تتحدى  

المعتقدات التقلیدیة بشأن الأخلاق والدین والأعراف الاجتماعیة، وتحث الأفراد على العیش بواقعیة واتخاذ  

موح عالم  مواجهة  في  مغزى  ذات  بخیارات  الفلسفة  هذه  عُرفت  الرتابة.  كیركغور د    2نیتشهو   1سورین 

 .5سارتر ، وبلغت أوجها مع 4كارل یاسبرز ، وتطورت على ید 3هایدغر و

 بيان المسألة  .1-1

نشأ یاسبرز في أسرة  و   م.  1883كارل یاسبرز، الشخصیة البارزة في الفلسفة الوجودیة، وُلد في ألمانیا عام  

محافظة، واتبع في البدایة مهنة الطب والطب النفسي. ومع ذلك، أثرت تجاربه خلال الحرب العالمیة الأولى  

فلسفة یاسبرز الوجودیة على مفهوم   ز تركوبشكل كبیر على نظرته للعالم، مما دفعه لاستكشاف عالم الفلسفة.  

العمیقةالكین الإنسانیة  والتجربة  تأكید ،  ونة  یاسبرز  فلسفة  في  الحیویة  العناصر  المواقف  ومن  مفهوم  ه على 

. تشیر هذه المواقف إلى لحظات في الحیاة یدرك فیها الفرد محدودیته، أو یغرق في الشعور بالعبثیة  ةالحدی  

تظُهر هذه المآزق وجود  و كینونة. في هذه الحالات، یواجه الإنسان حدوده ومآزقه؛  واللامعنى، أو یواجه ال

ا  . لا یمكن للإنسان أن یتحرر تماما من هذه الحالات، بل ینتقل دائمجدران أمام الإنسان تفُشل بعض مساعیه

الإنسانیة  للحیاة  هي ضروریة  والظروف  الحالات  هذه  وبعض  أخرى،  إلى  حالة  آخر  من  جانب  من    یعُد  . 

من  محمود  أعمال  مصطفى  في  تناول  الذین  المسلمین  ال  هالمفكرین  المعاصرالمتعددة  ود ةتحدیات  عن    افع، 

الإسلام وتعالیمه الخالدة في مواجهة الفلسفات الغربیة الحدیثة والداعمة للعزوف عن الدین. وقد قام في قالب  

ة في  ی  ا البحث إلى تحلیل المواقف الحد الروایة بتحلیل القضایا الهامة للمجتمع والروح. ومن هنا، یسعى هذ 

ة ومسؤولة،  لیظُهر كیف تواجه الشخصیات هذه الأزمات، وكیف تصل إلى خیارات حر    « المستحیل»روایة  

 
 1- Soren Kierkegaard 
2 - Friedrich Nietzsche 
3 - Martin Heidegger 
4 - Carl Jaspers 
5 - John Paul Sartre 



 

 

یسعى هذا البحث، من  علاوة علی ذلك  وكیف تؤدي هذه العملیة إلى تشكیل المعنى والأصالة الوجودیة لدیهم.  

تنبع  و خلال دمج الفلسفة والأدب، إلى خلق فهم جدید للإنسان والحیاة في سیاق تاریخي واجتماعي محدد.  

أن   من  البحث  هذا  روایة    ضرورة  فترة    «المستحیل»شخصیات  في  العربي  للمجتمع  واضح  انعكاس  هي 

ت إلى انفصال الفرد عن  الكاتب؛ فترة كانت فیها التحولات السیاسیة الواسعة وضعف الحكومات العربیة قد أد  

ة لهذه الشخصیات من خلال مقاربة  ی  التجارب الوجودیة والمواقف الحد دراسة    إن  من هنا فمجتمعه وثقافته.  

،  فردیة والاجتماعیة في ذلك الوقت د في فهم أعمق للأزمات الفلسفة كارل یاسبرز الوجودیة، یمكن أن تساع

 .زید من عمق واتساع فهم الإنسان للقضایا الأساسیة للحیاة الفردیة والاجتماعیةوت

 أسئلة البحث . 1-2

 لمصطفى محمود؟   «المستحیل»لكارل یاسبرز قد تجلى في روایة    ة في الفلسفة الوجودیةی  أي من المواقف الحد 

 ما أوجه الاختلاف والتشابه بین نظرة مصطفى محمود للمواقف الحدودیة والمنظور الفلسفي لكارل یاسبرز؟ 

 منهج البحث . 1-3

الهدف الرئیسي هو  ومنهجیة.    الوجودیة وفي إطار دراسة    أجُري هذا البحث باستخدام فلسفة كارل یاسبرز 

أتخذ البحث خطوات   لتحقیق ذلكو.  »المستحیل« ة في روایة ی  والمتعمق لتجلیات المواقف الحد   التحلیل الدقیق

حیث  والبحوث    تم    منهجیة،  المصادر  من  بالاستفادة  یاسبرز  ونظریات  لفلسفة  ودقیقة  شاملة  مراجعة  تقدیم 

ة المطروحة  ی  الأمثلة الشاهدة والمواقف الحد   ت جلإطار النظري للبحث. ثم استخرالفلسفیة الموثوقة لتشكیل ا

التحلیلي، تمت قراءة نص  -صوص الفلسفیة وتصنیفها. في المرحلة التالیة، وبناءً على المنهج الوصفيفي الن  

ا للمواقف بهدف  تضمنت هذه الخطوة وصفا دقیقو ة.  التي تحتوي على مواقف حدی  ة وتحدید الأجزاء  الروایة بدق  

ا للمفاهیم الرئیسیة لفلسفة یاسبرز مثل الحریة  وفقالفهم السطحي والسیاقي لها. بعد ذلك، تم تحلیل هذه المواقف  

ا لقدرته على تقدیم  التحلیلي نظر-تیار المنهج الوصفياخ   والاختیار والمسؤولیة والأصالة الوجودیة. كما تم  

وهكذا،    .الشرح والتفسیر المفاهیمي في آن واحد، مما یتیح الربط المباشر بین النظریة الفلسفیة والنص الأدبي 

إلى جانب  البحث،  ومنهجی   قدم  تحلیلا عمیقا  للمواقف،  لهاوصف شفاف وموثق  یاسبرز    ا  فلسفة  إطار  في 

ا لما تحتویه من مواقف حدیة معقدة وعمیقة  نظر  «ستحیلالم»أخرى، تم اختیار روایة  من ناحیة  .  الوجودیة 

یاسبرز   كارل  فلسفة  منظور  من  للدراسة  ومناسب  بارز  كنص  للإنسان،  وجودیة  وتحدیات  أزمات  تعكس 

الوجودیة؛ فهذه الروایة، من خلال معالجتها الدقیقة للقضایا الأساسیة المتعلقة بالحریة والاختیار والمسؤولیة  

 . ة ی  د یة العمیقة وتجسید المواقف الحل التجارب الإنسان الفردیة، تمهد الطریق لتحلی 

 . خلفية البحث1-4

 توظیفها  لكارل یاسبرز قد حظیت باهتمام العدید من الباحثین، حیث تم    الوجودیة الفلسفة    تشیر الدراسات إلى أن  

 :یین. وفیما یلي أهم هذه الدراسات تحلیلها ومقارنتها بمفكرین إسلامو

( مقالته  (2۰۰۴كریمي، حسین  في  ا» ،  وتشخیص  نگاهن  نساتعریف  یاسبرز  از  وكارل  ،  «ملاصدرا 

توصل من خلال البحث في النظام الفكري لملاصدرا ویاسبرز إلى أنه في النظام الفكري لملاصدرا هناك  

علاقة وثیقة بین النفس والجسد، حیث الجسد هو مرتبة دنیا للنفس، والنفس هي حقیقة متطورة للجسد. أما  

 .عند یاسبرز، فالذهن والنفس مترابطان ومتفاعلان أیضاً 



 

 

»بررسی تطبیقی مفهوم آزادی و مصادیق آن در  ، في مقالته  (2۰12علیزاده إمام زاده، محمدرضا )

مولوی و  یاسپرس  كارل  های  نظر  «اندیشه  وجهة  فمن  المفكرین.  عند  الحریة  في  الاختلاف  بحث   ،

یاسبرز، الصیرورة المتعالیة هي حصراً للإنسان وتعتمد فقط على إرادته. بینما من وجهة نظر مولانا،  

 .فإن الحركة والتعالي لا یشملان كل كائنات العالم فحسب، بل لطف الحق وإرادته یسبقان إرادة الإنسان

انسان شناسی از منظر یاسپرس  »، في مقالتهما  (2۰12آبادي آراني، أحمد، وفرمهیني فراهاني، محسن ) 

، تناولا عدة خصائص في نظرة هذین المفكرین. ففي منظور یاسبرز هناك إقصاء للقیم  «و فاضل نراقی

الأخلاقیة، وتقدم الوجود على الماهیة الإنسانیة، والتمركز حول الذات والفردیة، والمسؤولیة تجاه الذات.  

الإنسان، والاهتمام    بینما في آراء النراقي، تعتبر الأخلاق أساساً جوهریاً للتربیة ومنطلقاً لكمال وسعادة

في   التناقضات  أهم  من  الآخرین  تجاه  والمسؤولیة  الحریة  ومحدودیة  المجتمع،  صلب  في  بالفرد 

 .الأنثروبولوجیا بین یاسبرز وفاضل النراقي

ی ایمان وحیانی صدرا و ایمان فلسفی كارل  مقایسه»، في مقالتهما  (2۰13حقیقت، لاله وزارع، الهه ) 

إلی    ،«یاسپرس  البحث  الوجود والتشكیك في    أن  توصلت  الصدرائي مستمد من نظریة أصالة  الإیمان 

الوجود. لكن الإیمان المقصود عند یاسبرز یسمى بالإیمان الفلسفي، الذي لا یستند إلى الوحي ویعتبر نوعاً  

من التجربة الشاملة. الإیمان الفلسفي عند یاسبرز مستمد من المبادئ الأساسیة لفلسفة الوجود ومراتبها،  

 . والتعالي، وحریة الإنسان واختیاره، وكون الحقیقة تاریخیة وذاتیةوالل 

دیدگاه استاد  » ، في مقالتهما  (2۰2۰یوسف زاده، راضیة ونصري، عبدالل )  تحلیل بررسی و مقایسه 

، یعتبران إیمان یاسبرز إیماناً فلسفیاً لأنه ینكر الوحي المقبول من  «مطهری و یاسپرس پیرامون ایمان

قبل الأدیان. الإیمان من وجهة نظر یاسبرز هو أمر جزئي وتاریخي ومن قبیل التجربة الوجودیة. الإیمان  

ة  الفلسفي، رغم كونه غیر عقلاني، إلا أنه یفتقر إلى الیقین والقطع. العبادات والطقوس والصلوات اللفظی 

 .لا مكان لها في الإیمان الفلسفي

أنا  »روایة    في  الوجودیةالفلسفة    تمظهرات ، في مقالتهما "(2۰23متقیان نیا، یوسف وعموري، نعیم )

، قاما بتحلیل الشخصیة والتجربة المعاشة  «دوس بناءً على نظریة كارل یاسبرزلأحسان عبد الق  «حرة

والبحث عن المعنى الحقیقي للحیاة في مجتمع الروایة، وركزا على الصراعات والتحدیات التي تواجه  

 . البطلة، وأهمیة حریة الاختیار والمسؤولیة الشخصیة في نظریة یاسبرز

یتنا   یتبین من المراجعة السابقة أنه فلسفة  الفي    « ةالمواقف الحدی  »ول أي بحث حتى الآن تطبیق نظریة  لم 

لمصطفى محمود. ویسعى هذا البحث إلى تقدیم دراسة    « المستحیل»عند كارل یاسبرز على روایة   یة الوجود 

 للقارئ تساعده في التعرف على المواقف الحدیة عند كارل یاسبرز. 
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 . وتقدیم تعریف موجز وواضح لها   النظریةمفاهیم البدراسة  سیقوم البحث ، ه الفقرةفي هذ 
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أفكار سورن كیركغور بمثابة البدایة لفلسفة الوجودیة في ثلاثینیات القرن التاسع عشر؛ الوجودیة كتیار  كانت 

یتعامل   عنها.  الناشئة  الجوهریة  والمسؤولیة  والحریة  الفردي  للوجود  الذاتیة  التجربة  على  تركز  فلسفي 



 

 

لعالم. الوجودیة  الوجودیون مع الأسئلة الأساسیة للوجود الإنساني مثل معنى الحیاة والحریة وعلاقة الفرد با

الكلمة الوجود )داد، وجود التعني    التي  Existential  مشتقة من  تقدم  أو  الوجود  ، وتدل على معنى أصالة 

هي مدرسة فلسفیة ترى أن الوجود یسبق الماهیة؛  »اء في تعریفها الاصطلاحي أیضاً:  (؛ وج 48م:  2۰۰8

(؛  15۰7م:  2۰۰۰)معلوف،    « الخاصةكما أن الإنسان حر ویمكنه إعادة خلق نفسه وتنسیق سلوكه مع مواقفه  

نشأت هذه المدرسة من اضطرابات وإخفاقات الحربین العالمیتین في الغرب، وسعت إلى تذكیر الإنسان بعالمه  

الواقعي المصنوع بیده، وتحمیله المسؤولیة. ومن هنا یبدو أن انعدام الأمن وغموض العالم هما السببان في  

ي الواقع، تسعى الوجودیة إلى إیجاد طریقة لتفسیر ما لم یقُل  (؛ ف67م:  1982انتشار الوجودیة )ماكوري،  

 من مشاكل الإنسان العالمیة. 
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س  وتشكلت الحیاة الأكادیمیة لیاسبرز من خلال سعیه الدؤوب للمعرفة واستقصائه للموضوعات الوجودیة.   در 

یاسبرز طوال مسیرته   الفلسفیة. عُرف  أفكاره  بینها جامعة هایدلبرغ، حیث وس ع  في جامعات مرموقة من 

تزال رؤاه العمیقة حول    ومافي هذا المجال.    تكر في الفلسفة الوجودیة، تاركا أثرا دائماالمهنیة بنهجه المب 

)بدوي،   المعاصر  الفلسفي  الخطاب  تشكل  المعرفة  الإنساني والحریة ومحدودیات  - 134م:  198۰الوجود 

. فمن وجهة نظر یاسبرز،  « التعالي»سفة یاسبرز هو تأكیده على مفهوم  (؛ أحد العناصر الحیویة في فل132

دهم الذاتیة. هذا الجانب من الوجود یمك ن الأفراد من تخطي  یشیر التعالي إلى قدرة البشر على تجاوز حدو

إن تقب ل هذا المفهوم یساعد الأفراد على تحریر أنفسهم  فتجاربهم الشخصیة والوصول إلى فهم أعمق للعالم.  

قد م یاسبرز إسهامات  ومن القیود المجتمعیة، ممهداً الطریق للنمو الشخصي والاستقلالیة والحریة الإبداعیة.  

ة وأهمیة التواصل في فهم التجارب  كبیرة للفلسفة الوجودیة من خلال أفكاره حول التعالي والمواقف الحدی  

الوجودیة. علاوة على ذلك، شدد على أهمیة مواجهة المواقف الصعبة والمحددة في الحیاة، لأنها تتیح فرصاً  

نسبة لیاسبرز، لیست مجرد غیاب  بالالحریة  ف(.  84-86م:  2۰11للنمو الشخصي واكتشاف الذات )یاسبرز،  

أن الحریة الحقیقیة تكمن في القدرة على تجاوز المؤثرات  ، وفع ال مع ما یملكه الفرد   القیود، بل هي انخراط

 الخارجیة والضغوط المجتمعیة، مما یسمح للأفراد باختیار مسارهم الخاص بأصالة. 
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في فلسفة كارل یاسبرز إلى نقاط التحول المهمة أو اللحظات التي یواجه فیها الوجود    « ةالمواقف الحدی  »تشیر  

یاسبرز، بصفته فیلسوفاً وجودیاً، على فعالیة هذه المواقف في تجاوز الظروف الراهنة  یؤكد  و الإنساني حدوده.  

والوصول إلى مرتبة أسمى، وبالتالي فهي تؤدي دوراً بن اءً في الانفصال عن التجربة الیومیة والروتین المتكرر  

الإنسان.   الشدیدة، ومن خلال  ولحیاة  والمعاناة  والقلق  الأزمات  أثناء  تظهر  المواقف  أن هذه  یاسبرز  یعتقد 

- 39م: 2۰18مواجهتها یمكن للإنسان أن یتعامل مع الأسئلة الأساسیة حول هدفه ومعناه وحریته )طاهري،  

کما    .مثل هذه المواقف تعطل الأنماط المنتظمة للحیاة وتدفع الأفراد إلى إعادة تقییم معتقداتهم(. في الواقع،  36

ینظر یاسبرز نظرة بناءة إلى مثل هذه المواقف، حیث یقدمها كفرصة حاسمة لتجربة التعالي؛ فالأفراد لدیهم  

هذه الفرصة لیتجاوزوا أنفسهم من خلال عبور هذه المواقف ویتواصلوا مع مستوى أعلى من الوعي. یشیر  

العملیة  إلى هذه  باسم    یاسبرز  الحدی  »التحویلیة  فهماً  «ةالتجربة  ویواجهون  الأفراد حدودهم  یتجاوز  ، حیث 

القرار   الفردیة واتخاذ  المسؤولیة  لوجودهم وللعالم من حولهم. تؤكد فلسفة یاسبرز أیضاً على أهمیة  عمیقاً 

(. یجادل بأن الأفراد لیسوا متفرجین  88م:  2۰17الفاعل في إطار المواقف الحدیة )طلیعة بخش ونیكویي،  

اعلین في وجودهم. كذلك، عند مواجهة المواقف الحدیة، یصبح الأفراد أمام خیارات  سلبیین، بل مشاركین ف



 

 

یمكنها أن تحدد مسار حیاتهم. یحث یاسبرز الأفراد على قبول نتائج قراراتهم ومعتقداتهم، ویدافع عن الحریة  

 الشخصیة والاستقلالیة وتحمل المسؤولیة. 
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الساعة    ففي  تبدأ الروایة في جوف اللیل، حیث یكشف صمت بطل الروایة عن أفكاره ومعتقداته المتشابكة.

الواحدة بعد منتصف اللیل، وقت الظلام والعبث؛ یتأمل البطل مصیره وصراعات حیاته. طفولة مطیعة مكبلة  

  « حلمي»لیدي دب ره له والده. بینما كان  بالأسرة والمعتقدات الاجتماعیة، ثم شباب مكتوف الأیدي مع زواج تق

تمُلىَ علیه من قبل الآخرین )الأب، الأسرة، المجتمع(. هكذا تسرد    غارقا  في التفكیر كیف أن حیاته كانت 

، تنتقل كل المسؤولیات  ن فجأة، ومع موت والد حلميالروایة على مدار عدة صفحات حیاة البطل الرتیبة، ولك 

ل حیاة جدیدة. في خطوة متمردة وغیر متوقعة، یدخل في علاقة مع امرأة  إلیه، وعلیه الآن أن یقرر ویشك

أخرى تدعى فاطمة، ولكن نتیجة هذه العلاقة كانت هلعاً وقلقاً، وسرعان ما آدت إلى الفشل والانفصال. البطل  

طوة  الآن، في صراعه بین الماضي والحاضر، یجرب مسارات مختلفة، وتتفاقم مشاكله یوماً بعد یوم. في الخ

قوده إلى معرفة ذاته.  التالیة، یقرر بیع أرض والده ودخول عالم التجارة. ثم یدخل في علاقة عاطفیة أخرى ت

غی رت الكثیر من المفاهیم الثابتة في ذهنه. هذه العلاقة أیضاً لم تكن نهایتها سوى الفراق    « تاني»علاقته مع  

یة جمیعها تصور التناقضات، والأنماط الأخلاقیة  والألم، وكان مصیرها الفشل. حیاة حلمي وشخصیات الروا

الحدیثة، والقلق الوجودي للإنسان. كما أن التناقضات والمعضلات الأخلاقیة التي تواجهها شخصیات الروایة  

هي انعكاس للقلق الوجودي الذي یعاني منه المجتمع بأسره. مصطفى محمود في هذه الروایة لا یسعى إلى  

 .ل یسعى إلى إثارة الفكر والمعتقدات الإنسانیةتقدیم إجابة أو حل، ب

إلى المرأة المعاصرة التي تقف في مواجهة قیم وتقالید    « المستحیل»في روایة    «فاطمة»شخصیة  وترمز  

المجتمع العربي في عصرها. إنها تسعى إلى الاستقلال والحریة الفردیة، وتعترض بشدة على البنى الأبویة؛  

العامل الرئیسي لعلل المرأة وقیودها،    ي كلامها وسلوكها. فاطمة ترى في الآخرهذا الاعتراض یظهر جلیاً ف 

ولا تتحدث عن الحب بل تتحدث عن الكراهیة والقطیعة. إنها تمثل أزمة هویة، تبحث عن إثبات ذاتها ونیل  

الحق والاحترام، لكنها تضطر للتعامل مع الإخفاقات والمسدات العاطفیة، وتلجأ لعلاقات عابرة للهروب من  

لرجل في الروایة، نشأ في أسرة أبویة صارمة، وكانت حیاته قبل  حلمي هو شخصیة او  .هذا العبء النفسي

موت والده ملیئة بالخضوع وفقدان الحریة الحقیقیة. عند مواجهته لمسؤولیات جدیدة وفقدان الدعم، یعاني من  

ن  الألم والحیرة والعزلة. هذه التجارب تدفع حلمي إلى إعادة التفكیر في وجوده وحیاته. إنه یرمز إلى الإنسا

فتمثل   أما تاني  .الذي یتحرر من القیود التقلیدیة ویسعى لإیجاد طریقه الخاص وتحقیق حریته الفردیة الحقیقیة 

المرأة الشابة التي وقعت في قبضة التقالید والضغوط الأسریة، وبعد تجربة فشل عاطفي ونفسي، تسعى جاهدة  

لاستعادة هویتها والعودة إلى الحیاة الیومیة. تاني، على الرغم من ضعفها ویأسها، ترمز إلى المقاومة وإعادة  

 اط والأمل إلى حیاتها مرة أخرى. بناء الذات، حیث استطاعت اجتیاز الأزمات وإعادة النش 
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اختیار   عل  شواهد تم  بناءً  الدراسة  لنص روایة  هذه  دقیقة وشاملة  قراءة  الباحث  «المستحیل»ى  قام  ، حیث 

بفحص جمیع الأجزاء والمواقف الرئیسیة في الروایة بدقة، وقام بتحدید واستخلاص تلك المواقف والظروف  

والحب،   والمعاناة،  الموت،  مثل  یاسبرز  كارل  فلسفة  في  المطروحة  الحدیة  المواقف  بوضوح  تمثل  التي 

فلسفی تحلیلیة  بنظرة  للبیانات  الاختیار  هذا  تم  الوجودیة  والاغتراب.  التجارب  وطبیعة  عمق  فهم  بهدف  ة 



 

 

للشخصیات بشكل كامل ودقیق. وتم التركیز على هذه المواقف نظراً لأهمیتها في إبراز الظروف الحرجة  

 والتحولیة في حیاة الفرد، والتي یقدمها یاسبرز كنقاط تحول في مسار الوعي بالذات والأصالة الوجودیة. 
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مثل    اسبرز، ی  رى یالعدم.    واجه ی له بقاء، بل    س یأن الإنسان ل  ظهر یُ محاطة بالولادة والموت، والموت    اةیالح

إلى الموت تؤد   دغر،یوها  رکغارد یک ب   ة یإلى رؤ  ی أن نظرته    یوالوع   ة ی المعرفة الموضوع  ن یتناقض حاد 

  وانات یمفادها أن الح   ةیعلم  قة یحق ک  أخذه یإلى الغفلة عن مسألة الموت، و   ی ؤد ی   ی الموضوع  ری. فالتفک ی الوجود 

(؛ فتجنب مسألة الموت بالانغماس في الملذات الزائلة أو اعتبار  145- 144: 1374  ، ی)نوال  موتونیوالبشر 

وهروب من الإجابة عن سؤال الموت. في الواقع، لا    ة یق یالحق  اة یعن الح ی معقد، هو تنح  وانیالنفس مجرد ح 

العالم كله    کونیبالموت، سواء كان في فراشهم بسکون نسبي عندما تشرق الشمس و  لتقون یشک أن الجمیع س

متأججة بالنار«، هذا اللقاء محتوم،    نةی في مد   لی: »في منتصف اللغریألان س   قولیأو كما    اج،یفي حركة و ه

  اسبرز یوخاصة    ة ی(؛ فالموت شامل ولا مفر منه. لكن الوجود 29:  1381)کاماث،    د یاستقباله بالتأك   تم یو س 

(؛  214م:  1978وإعادة تعرف الإنسان على نفسه )ماکوري،    رییلحظة تغ  راه یه نظرة مختلفة إلى الموت، ویلد 

 .نفسها   اةی دورًا أساسیاً في الح ؤدي یبل    اة،یقصة الح  ة ینها س یفالموت ل

من جهة أخرى،    ن ی من جهة وفکر الفلاسفة المعاصر  ة ی انطلاقًا من معتقداته الإسلامفمحمود،    مصطفى وأما  

کان شخصًا خاضعًا و تابعًا    ل«، ی»المستح  ة یالموت کممرق مقلق وحدث محول. حلمي، بطل روا  صور ی

وكان    اته،یة لحیوالقرارات الشخص  ةی عن الحر  دًایومعتقدات المجتمع؛ کان حلمي حتى الآن بع  ه یلأوامر أب

  ع ی واحد أستط  وم ی   اتي یفي ح   س یإن ي لم أعش أبداً، ل: »ةی الروا  ة یفي بدا  قول ی. هو نفسه  نی فقط للآخر  ش یعی

کان هناك حدث    لة،یرحلة حلمي الطو  ةی(؛ لکن هذه كانت بدا5:  لا تا )محمود،    «وميی أن أقول أنه کان  

موجودًا    عد یالآن أدرك أن أباه لم    القصة بطل    دًا،یأمامه عالمًا جد   فتح یحلمي    ی. موت أب اتهیح   ر یغیل   نتظرهی

باستغراب، وهذه    اةی في الح  فکریوهو الآن    ه،ین یالأب أمام ع   طرةیوارتحل، في الواقع، انهار صنم الخلود وس 

ً ی لي قلقاً حاداً قاس  سبب یوکان هذا  باستغراب: »   قولیأخرى.    قظة ی  ةیبدا (؛ هذا  1۰)نفسه:    «الن وم  حرمنيی  ا

فإن موت    اسبرز، ی ومختلفة. من وجهة نظر    دة یحلمي في مرحلة جد   اة یح  دخلی  الأب،الصدع والتحول بموت  

الإنسان إلى    ضطر ی عندما    اة،ی أعمق صدع في الح  حدث ی  ة،ی نرتبط بهم وتنشأ معهم علاقة ود   ن یالأشخاص الذ 

قة  ی إدراک حق  مکن یولا    دًا،یوح   موت یفي الوحدة، کل واحد    غرقیل   اتهمیترک أصدقائه في آخر لحظات ح

من الارتباط بالآخر،    ةیالوحدة المطلقة، أي الوحدة الخال  نی الموت بموت الآخر، طبعًا هناک فرق جوهري ب

:  14۰۰فراهاني،    ني یالأولى فقدان مبهم وصامت )درستي، راهنما وفرمه  ق؛یوالوحدة الناتجة عن موت الصد 

ً ی   ا یً قی حق  کانبه الإنسان نفسه، لکن أي ارتباط    عرف ی(؛ نوع من الوعي لا  567- 566   محو یو  لیز یما،    وما

و بلا روح؛    بة، ی مجربة، رت  ر یکانت غ   ه یحلمي قبل موت أب   اةی هذه الوحدة المطلقة إلى الأبد. في الواقع، ح

مات أبي فجأة.    یوبلادة واستسلام. حت   ة یفي فتور وآل  شیکنت أع »:  نی مختلفت  نی مرحلت   اته ی ح  رى یهو نفسه  

جواري، بدون قدر بدون إله، بدون حب، بدون مبرر لأي فعل أفعله    ی وأفقت لأجد نفسي وحدي، بدون سند إل

الوجود ثقة   کتسب یحلمي في مواجهة الموت، و اةی(؛ في الواقع، تتعمق ح1۰: لا تا)محمود، « إرادتي یسو

. إذا اعتبر الإنسان الموتَ عنصرًا مکملًا  ق یستفی ة،یالإنسان فکر الموت بجد    واجهی أکبر بالنفس، فقط عندما  

. الموت من زاویة القدر  اة یللح   لة یوس  صبح یهدفًا للإنسان من قبل،    بدو ینقطة انطلاق، وما کان    صبحیلنفسه،  

قر الوشوك،  الدائم  قطع  ب یالضروري،  الموت  عن  الإنسان  معارف  وفرید.  الإنسان  من  هذا    ة،یجدًا  لکن 

(؛ في  32:  1384)سوتر،    مًامن غموضه؛ الموت شيء مجهول تما  قللیأکثر ألفة ولا    جعلهیالموضوع لا  



 

 

فه بها. أي إذا قبل    ةیوتصالحه مع مآزقه الوجود   ة یق یالواقع، مواجهة حلمي للموت تقوده إلى قرارات حق  وتعُر 

  تحداه یمعتقدات الإنسان لا    ن ی قیللموت عمق. من هنا، فإن    کون یأن    مکن ی  ه، یعل  عترض یالإنسان الموت ولم  

والنظر في وجهات نظر    دةیإلى استکشاف وجهات نظر جد  ضًای أ قودهیبل  رها،ی فقط للدفاع عن أفکاره وتبر 

إلى مفکر، وهذا هو التحول الذي توفره    حولهیفحسب، بل    ر یالإنسان إلى التفک  دفع یالموت لا    نی ق یو  لة،یبد 

الحد   روا  ة یالمواقف  ح  ل« ی»المستح  ة یللإنسان.  في  حاسمة  تحول  کنقطة  فلسفي  بعمق  الموت    اة یتصور 

فقط فقدان شخص، بل انهیار صنم الخلود ورمز القوة والأمن    س ی حلمي. موت الأب، ل  ة، یسیالرئ   ة یالشخص

بل    ة،ینقطة النها   سی. هنا الموت لرةیعلى مواجهة حقائق الوجود المر  رغمهیمما    ة،ی حلمي الماض  اةیفي ح

  اته یومسؤول اةی للح  قيیحقالموت وقربه، المعنى ال   ةیالفرد، بقبوله حتم   هیف  درکی ي، یتحول فلسفي ونفس ةیبدا

  ر یإعادة التعرف والتحول هذه تجعل من الموت فرصة للنمو والوعي الذاتي، وقد تم التعب  ةی. عمل ة یالوجود 

 بشکل مؤثر وملموس.   ةی عنها في الروا
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  ی . فها یإلا تحملها والصبر عل   مکن یمعاناة لا    ان؛یبعض الأح  یف  تألم ی قد تجرح الإنسان وتجعله    اةیأحداث الح

  ی نوع وحجم المعاناة، لکن ف  یف  رةی. هناک اختلافات کث یالوجود ودمار جزئ   ةی محدود   یالواقع، المعاناة ه

عل   سعىی وکل شخص    ها،یف   عیالجم  شترکی  ،یالنهائ  لیالتحل کان  یللتغلب  إذا  والتجربة.  العقل  بواسطة  ها 

من خلال الفشل في فهم    اناً،یعن سبل خداع النفس. أح   بحث ی أن    ه ی بلوغ ضرورة المعاناة، فعل  نشد ی الإنسان  

  بًا ی غر  کون یالتعامل معها بنشاط، بالطبع، مهما حاول الإنسان أن    عی ستطیمن المعاناة ولا    تهرب ی الحقائق،  

  مکن ی(؛ من هنا،  185-184م:  1978أبدًا تجنبها )ماکوري،    مکنیلذا لا    تخصه،عن المعاناة، فإن المعاناة  

  ه ی من موت أب  عاني یألم ومعاناة حلمي؛ بطل القصة کان    ة یالروا   ة یبدا  ی تحکو  .المعاناة بتوأم الإنسان   ة یتسم

وكان الإحساس بعدم    ه،ی بعد أب  اتها یومسؤول  ة ی الطفولة البغیضة. حلمي تحمل المشقة، معاناة الحر  ات یوذکر

ذلك الاحساس الذي ظل    یلم استطع أن انس»:  قول یدائمًا. حتى إن حلمي نفسه    ه ی عل  طریس یوالعجز    ةیالفعال

وأنا نائم وظللت    سترنيی. کل هذا الطول والعرض لم  ا یضائع في الدن د یوح ر،یبأني صغ  ل؛یطوال الل أکلني ی

(؛ هذه المعاناة المستقرة في قلب  3۰:  لا تا )محمود،  «  في الظلام  داً یأنتفض من الخوف کطفل ترکته أمه وح 

 .حالکة أمامه  اةیوتجعل الح  ه تشعل الخوف في ذهن  انًا ی حلمي، کانت أح

.  ئة یالخط   یوسبباً للمعاناة والألم في المجتمع، ه  ایً مصطفى محمود موقفًا حد   راهای المهمة الأخرى التي    النقطة

الذي   في علاقات عابرة وغ  حاول ی حلمي،  الانغماس  وفشل علاقته    ة یالمسؤول  ان ی نس  ة یشرع  ر یمن خلال 

  ة، یالذات البشر   عةیالواقع، »العالم من حولنا، وطب  یبالارتباک. ف   صاب یخطأه و   دركیسرعان ما    ة، یالزوج

(؛ من هنا تزداد  217:  1387  ل، ید   نج یوالقلق« )هال  ة یالفوضى الداخل  ر یثی الوجود کل ها على نحو    عة یوطب 

  « قدر فهمنا  ی في داخلي، أنا أتعذب، کلنا نتعذب ونبحث عن حل عل  هزني یالقلق  »  ویقول:   ا. قلق  صبح یمعاناته و 

بذاته من    ا یً الإنسان واع   صبحیلا مفر منه، و  مرًا(؛ في مرتبة الوجود تصبح المعاناة أ59:  لا تا)محمود،  

الإنسان الألم والمعاناة    تقبلی هو أن    اة یللح  ح ی الصح   قی بأقصى قدرته. الطر   واجهها یبل    تجنبها، یخلالها، ولا  

عن السعادة والبهجة الدائمة.    اةیالبحث في الح   جب یفي العالم، لأن المعاناة في مرتبة الوجود تسمو بالإنسان. لا  

(؛ مع مرور الوقت،  67- 66ش:  1396الفائدة )وارنوك،    مةیملیئة بالملذات عد   اةیتوجد سعادة دائمة، والح  لا

الإنسان بالذنب    شعریلأنه وجد نفسه ممزقًا ومتألمًا، من هنا    نةی خلاص وطمأن  قی عن طر   بحث ی کان حلمي  

حتى لو   حدث،ی ما  ة یمسؤول  مل في عالمه الممزق بسبب التناقضات والکون الجزئي. في الموقف الحدي، أتح

  ی هفالمتألمة الأخرى    ةیالشخص وأما    .حدث یکان بإمکاني فعل شيء ولم أفعله، سأتحمل إثم الفعل الذي لم  



 

 

  د یالمخرج الوح   أس، یفي    أس ی کلها    اتي ی کانت ح»  اة،ی»تاني« التي فشلت في زواجها واضطرت لمواصلة الح 

جسداً بلا روح، اتحرك في    ش یهو الخضوع والقبول والاستسلام. وبدأت أقتل في نفسي کل احساس، وأع 

على الخضوع وقبول    نی(؛ أعلى درجات الألم هي إجبار الآخر93:  لا تا« )محمود،  فراغ مفزع وملل قاتل

بأنه عل  تاني قبلت  الح  قی في طر  هایرغبات الإنسان دون رضاهم. لکن  أن تجرب بعض الأحداث    اة یهذه 

التغ  للمعاناة وعل  ی. ف رییوتناضل من أجل  النضال، وأن    دان یدخول م  ه یالواقع، إن کون الإنسان مضطرًا 

في النهایة إلى أحضان الموت، هذه    رحل یوالزلل، وأن    ر یالتقص  ی ف  قع یعرضة للجهل والأحداث، وأن    کون ی

في هذا الصدد:    اسبرزی  قولی.  اره یالإنسان فکاک نفسه منها لأنها خارجة عن نطاق اخت   عیستط یظروف لا  

  ئة،ی تجنب الخط ع ی بدون صراع ومعاناة، وأنني لا أستط ش یالع  عی »أن أکون دائمًا في مواقف، وأنني لا أستط

  قة یأبدًا إلا في الظاهر، لا توجد طر   ر یإنها لا تتغ   ة،ی المواقف الحد    های أن أموت، هذه هي ما أسم  جب ی وأنه  

  تنا، ی ماه  ه یشيء وراءها، إنها کجدار نتجه نحوه، جدار قامت عل   ة یلرؤ  قة یلفحصها في الوجود، ولا توجد طر 

أو استنتاجها من شيء آخر،    رها یتفس   ندو   عةً یطب  حها،یفعله هو توض   مکننا یالتلاعب بها، کل ما    مکننایلا  

أن تتخذ    مکن ی  ة ی أن الحالات الحد    ی (؛ النقطة المهمة ه 46-42م:  2۰14  ن، یإنها تأتي مع الوجود نفسه« )آرفل

وانهیار   دةیشد  ةی. تاني تعاني من صدمات عاطف ة یأو الوجود  ةیأو النفس  ةیأشکالًا مختلفة مثل الأزمات الجسد 

المخی نفس الأشکال  هذه  الحد    تلفة.  الإنسان  ة یللحالات  التجربة  من  متعددة  جوانب  مسارات    ح یوتت   ةی تغطي 

  ة ی لا تعُرف فقط کتجربة شخص  ل« ی»المستح  ةی هذا المنطلق، فإن المعاناة في روا  منو  .متنوعة نحو التعالي

حلمي وتاني تمثلان    تای. شخصاة یللح  ة یفي مواجهة الحدود الحتم   ات ی تختبر الشخص  ة یبل کحالة وجود   ة، یونفس

وتاني الغارقة في الفشل العاطفي    ة، یوالإخفاقات الأسر   ة یجانبي هذه التجربة؛ حلمي الذي واجه عبء المسؤول

تدفع الإنسان إلى قبول    قةیعم  ة یتأخذ شکل أزمات وجود   ة، یوالوحدة. هذه المعاناة، التي تتجاوز الآلام السطح 

تقود الإنسان إلى    ة ی. بهذا المعنى، فإن المعاناة هي حالة حد اته یوإعادة النظر في معنى ح  ة یالوجود   اته یمحدود 

 . ة یأکثر مسؤول ارات یوعي ذاتي أعمق واخت 
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من روحه. ومن هنا،    هیلا شک أن الحب توأم الإنسان، وقد تجلى مع خلقه؛ عندما فض ل الل الإنسان ونفخ ف

بالاعتماد على الاستقلال    ة، ی. لکن الوجود ة یالإنسان بالحب والمودة وتجلت في العلاقات الإنسان   عة یارتبطت طب 

الإنس  هایلد   ة،ی الفرد   ات یوالحر  یالشخص للعلاقات  مختلفة  رائد    ةی اننظرة  کرکغور،  کان  الحب.  ومقولة 

الحب الأرضي وکان متعلقًا فقط بالسماء والل، فابتعد عن الزواج والارتباط إلى الأبد. إضافة    مقت ی  ن، ییالوجود 

الرجل والمرأة، واعتبرا الآخر    نی دوبوار نظرة مختلفة ومتغطرسة تجاه العلاقة ب   مونیکان لسارتر وس   ه،یإل

)سارتر،   الشخصي  والاستقلال  التعالي  أمام  لکن  59۰م:  1966عائقًا  معتدلة    اسبرزی(؛  نظرة  له  كانت 

بالذات ومعرفة الإنسان. في الواقع، الإنسان بسبب    مان یومتوازنة تجاه الآخر، واعتبر الارتباط نافذة إلى الا 

حقًا نفسه،    کون ی  ن، ی البشر الآخر  ن یالإنسان ب   إلى معرفة کاملة بذاته.   هدى یُ »الموقف الحدي« ووجود الآخر،  

  دركیوجوده بعلم الآخر. على کل حال، الإنسان في موقفه الحدي    ة یفی بک  ا یً واع  صبح ی أي أن الإنسان لا  

والحب، وحاول    ة ینظرة مختلفة للعلاقات الإنسان  ضًا ی(؛ کان لمصطفى محمود أ 143:  1374  ، یوجوده )نوال

القارئ عل  ته،یعدة علاقات في روا   ر یمن خلال تصو والفكر    ى مساعدة  السوي  الطریق  المقارنة ومعرفة 

 .میالسل

 



 

 

ر   ب   ل« ی»المستح  ةیروا تصُو  الموجودة  الاجتماع   ن یالتوترات  الفردي والضغوط  العلاقات    ةیالاستقلال  في 

تاني. »فاطمة« هي إحدى  - حلمي وحلمي-: فاطمة ن ی مختلفت  ن یوهذه المسألة تظهر بوضوح في علاقت   ة، یالإنسان

. هي تعتبر الآخر )الرجل( سببًا لعدم خلاص المرأة  ةی الفرد   ة یالتي تسعى للاستقلال والحر  ة یالروا  ات یشخص

وأظهر لها    ة،ی قی على المرأة، ومنعها من بلوغ مکانتها الحق  طرةیدائمًا في الس   فكری ومعاناتها؛ الرجل الذي  

بدلًا من الحب. »فاطمة«    عةیوالقط  ة یالجنسیة. في الواقع، هي تتحدث عن الکراه  اجاتهی احت  ةیالمودة فقط لتلب 

  ادة یأنا أرفض هذه الق في حوارها مع »حلمي« تؤکد على الدور القوي والقرار الجاد بالنضال لأخذ حقها: »

أن    د یأنا أر  ،یلي غرور   ضا یحبکم، أنا أ  یعل  اتنا یالتي أفوز بها لمجرد تنازلکم، إنه غرور منکم أن توقفوا ح

على    د یلتأکالمرأة وا  ة ی(؛ هي تسعى لإثبات فعال22لا تا:  « )محمود،  وآخذه رغماً عنك  دي یب  ی أغتصب حق

به الآخر. من الواضح أن مثل    ها هدد یفي خطر؛ خطر    تهای . في الواقع، »فاطمة« ترى هوها ینظرة القوة لد 

.  عة یهذه العلاقات لن تؤدي إلا إلى طریق مسدود؛ علاقة فاطمة وحلمي سرعان ما انتهت إلى صراع وقط 

  في   .والعجز، اتجهت فاطمة إلى الوحدة واعتبرت العلاقات العابرة مناسبة للنسیان  مة یهربًا من شعور الهز

المقابل، هناک العلاقة التائهة والعبثیة، علاقة »حلمي« و»تاني«. علاقة بدأت بغیر قصد وبغیر علم، وسرعان  

مث إلى حب لا  تحولت  أس  لی ما  التقل   رة یله. کانت »تاني«  تشعر    ة ید یالمعتقدات  لأسرتها ومجتمعها؛ كانت 

(؛ »تاني« تعطي  88)نفسه:    «بةیوإنما أنا زائرة غر   تي،یالشعور بأني لست في ب   متلکني یو»   تهایبالغربة في ب 

معاناة وألم امرأة. »حلمي« وكأنه وجد نصفه المفقود، کلاهما لم    ی مخطوطاتها لـ»حلمي«؛ مخطوطات تحک

حلمي    ني ی والموقف الحدي الذي نزع النوم عن ع  ظةق ی عنه. کان الحب هو ال  بحثان یوکانا    اة یطعم الح  ذقای

  دة؛ یجد  ارات ی باخت  قومیالآن أن   هی وإعادة التعرف على نفسه. في الواقع، كان عل اة یودعاه إلى إعادة خلق الح 

ة    اراتهیالإنسان في موقعه، حر في اتخاذ القرار، وهو باخت على عكس    اسبرز، یإمکانات وجوده.    حقق ی الحر 

علامات المطلق في    جد یعلاقة بالله والتعالي. ونتیجة لذلك، فهو    اتنا یوفي أصل سلوك   ةی في النها  رى یسارتر،  

(؛ كان على حلمي حتمًا أن  144:  1374  ،یبأفعالهم )نوال  خهمیالعباد من صنع تار  مکنیأفعال الإنسان، و 

إحساس   ی بالألفة سو  شعرنيیلا شئ . حلمي الآن اقترب من ذاته ووجد نفسه مرة أخرى »اته یح خ یتار   ریغی

:  لا تا « )محمود،  بالألفة، بأني مع نفسي  شعرني یاسمها؛ اسمها    یعل  الها،یخ   یعل   ها،یعل   ه یفي داخلي اطو

الحب،  1۰4 في هذا  نفسه ره  رىی(؛  مما    نًا ی الإنسان  مثل هذا    لزمه یللآخر،  هنا،  بالالتزام والصدق. من 

(؛ هذا الحب منذ  8م:  2۰2۰  اسبرز،ی واستقلاله الشخصي )  ة یقی ذاته الحق  جاد یالفرد على إ  ساعد یالارتباط  

 و   .أفضل  اةی لبناء الذات وح سعى یمکان، کلاهما کانا   ه یللغرور ف  کن یولم  ة،یوالأنان   ةی أزال الفرد  ةیالبدا

في الواقع،    کا؛ یکانیبعد هذه العلاقة، عن التجارة والزراعة واتجه إلى مهنته المفضلة وهي الم  »حلمي« تخلى  

والتنافس البناء من أجل الازدهار والاستقلال    ةیهو تجاوز الأنان   اسبرزیإن »جوهر الحب الوجودي في أفکار  

»تاني114م:  2۰24وعموري،    این   انیالفردي«)متق  المقابل،  في  والعزلة،    ضًای أ  «(؛  للاکتئاب  بتجاوزها 

تحول وجودي    ة یهو عمل  ل«ی»المستح   ةیواستعادت نشاطها. إذن، الحب في روا  ةیوم یال   اةیعادت إلى الح

والوحدة إلى    ةی . علاقة حلمي وتاني هي رمز للانتقال من الأنانةیتکُتسب من خلال مواجهة المواقف الحد  

أن الحب، في    ف یک   ظهری . هذا التحول  اةی الهدف في الحالمعنى و  لق إلى خ  ؤدي ی مما    رة، یالمشارکة والمسا

الغرور    تجاوز یوجوده، بشرط أن    کلة یوإعادة ه   د یلولادة الفرد من جد   لة یوس  کون ی أن    مکن ی  اسبرز، ی  ة ی وجود 

أن    ف یک  ظهر یفي قالب الصدق والالتزام والمعرفة المتبادلة. هذا الفهم للحب،    أتيی والتنافس الفردي وأن  

في ظل    ة یتتعمق في دراسة العلاقات الإنسان  ة،یوالأدب  ة یمن خلال دمج المباحث الفلسف  ل«ی»المستح  ةیارو

 . ة ی الاجتماع ود ی الأزمات والق

 . الاغتراب 3-4



 

 

ى التواصل والتفاعل في العالم المعاصر إلى اغتراب الفرد والمجتمع، وهي ظاهرة تشکلت نتیجة التطورات  أد  

إلى عدة   الاغتراب  یشیر  الرأسمالي.  النظام  یعني  الهائلة وظهور  متشابكة؛ الاغتراب  انعدام  »موضوعات 

(؛ ولكن لهذه الظاهرة  21:  1395  گي، ی)  « لابتعاد عن الذات والعالم المحیط الأهمیة، والتشتت، والعجز، وا

أسباب متعددة، یمكن اعتبار السیاسة والاقتصاد والمجتمع عوامل مساهمة في تشكلها. في العالم المعاصر  

وبعد الحربین العالمیتین، اشتدت ظاهرة الاغتراب. من هنا، یعُتبر القرن العشرون قرن المغتربین، المنكرین  

یبحثون باستمرار عن شخص ینیر لهم الطریق ویقودهم للوصول    ذین اللوجودهم وهویتهم، إنه قرن البشر  

(؛ یرى یاسبرز أن الاغتراب هو موقف حدي  242:  1399  دي،یإلى الوجهة المنشودة )قادري وقنبري مز

یؤدي أحیانًا إلى إعادة التعرف على الذات، وأحیانًا أخرى یجر الإنسان إلى العزلة ونسیان ذاته. علاوة على  

حدوث الحالات الحد یة غالبًا ما یخلق لحظات من القلق والیأس الشدیدین. یعترف یاسبرز بأن الأفراد   ن ذلك، فإ

یقین   عدم  ویصارعون  وجودهم  جوانب  أحلك  یواجهون  حیث  التجارب،  هذه  مثل  تأثیر  یغمرهم  أن  یمكن 

لوجود، یمكن للأفراد (؛ ومع ذلك، فباجتیاز المعاناة والانخراط في مسألة ا85ش:  139۰ اسبرز، یالمستقبل ) 

 .احتضان حریتهم النهائیة وشق طریق نحو تحقیق الذات الحقیقیة

هي انعكاس للمجتمع العربي في فترة الكاتب؛ فترة أدت فیها التحولات السیاسیة    ل«یروایة »المستح   شخصیات 

الواسعة وضعف الحكومات العربیة إلى انفصال الفرد عن مجتمعه وثقافته. شخصیات مثل فاطمة وحلمي هي  

من خلالها یحاول الكاتب    التي رموز حیة للصراعات الفردیة في مواجهة الانفصال عن الثقافة والمجتمع، و

تصویر عزلة الإنسان المعاصر وقلقه وارتباكه. »فاطمة« لم تكن تعتبر نفسها منتمیة إلى هذه الثقافة، وكانت  

قالت   والوفاء،  الالتزام  حول  نقاش  وفي  والخجل.  الحیاء  وخاصة  ورجاله،  المجتمع  أخلاق  من  تسخر 

إنه أح  یإن الإخلاص لا داع لـ»حلمي«: » ً یله،  الذ   ن،ی والمعقد   یالمرض   لائمی  انا لا    نی وأصحاب الأعمال 

(؛ كانت ترى أن مثل هذه السلوكیات ناتجة عن المأزق  33:  لا تا « )محمود،  ستمتعوایو  شوا یع یوقتاً ل  جدون ی

الفكري للمجتمع والعیش في الماضي والتاریخ. في الواقع، إن هذا الاغتراب الروحي یقضي على الثقة في  

والقادة، ویؤدي إلى زوال التماسك الاجتماعي وزیادة اللامبالاة والانفصال عن مسار المجتمع.    سسات المؤ

ونظرًا لتآكل الأسس الثقافیة التقلیدیة بسبب هذه التغیرات السیاسیة والاجتماعیة، قد یكافح الأفراد للعثور على  

جتمعات. یجدر إضافة أن الاغتراب  في الم  شتت شعور بالهویة والانتماء، مما یؤدي إلى مزید من الاغتراب والت

تمام العلماء في عصور مختلفة،  هو مفهوم یشیر إلى ابتعاد الفرد عن أصله. وقد حظي هذا الموضوع باه »

العربیة نقلاً عن   المجتمع الصناعي ظهر بشكل جدید وتجلى. في الأبحاث  الحدیث وفي  ولكنه في العصر 

بأنه معاناة الفرد من فقدان الذات، بحیث ینفصل الفرد عن مشاعره    ب المنظرین الغربیین، وُصف الاغترا

لدیه شعورًا بفقدان وجودي فاعلورغباته وآرائه، وهذا یخل  (؛ شخصیة فاطمة،  14م:  1984  ى، یحی )  « ق 

بانفصالها عن معتقدات المجتمع، تسعى إلى حیاة مختلفة بعیدًا عن الثقافة ورأي الآخرین؛ في الواقع، هي لم  

 .بالهویة والثقافة الوطنیة وتعتبر نفسها غریبة عنهما تهتم تعد 

اغتراب حلمي لها روایة مختلفة، فقد عاش حلمي في أسرة منغلقة وأبویة. في مثل هذه الأسرة، یتصرف    قصة

الأب آمرًا ومتسلطًا، ویضطر الأبناء إلى الطاعة والخضوع. مما زاد الأمر مرارة، موت والدة حلمي المبكر  

أنهكت عقل حلمي وجعلته    الأحداث وزواج أبیه مرة أخرى. زوجة الأب كانت امرأة منحلة وفاسقة؛ كل هذه  

خمس وعشرون عاماً مرت من عمري کأنها لا شئ، ازددت في ینفر من الأسرة والمجتمع. هو نفسه یقول: »

. سنة بعد سنة وأنا أغوص في أرض رخوة من الأوامر  اة یلم أزدد في الح  ی الوزن في الطول في العرض ولکن

  ه ی ف  قیل یسنك لا  سمح،یالعائلة تحتم، مرکز والدك لا   د یتقالالأصول،  الواجب، .بةیوالواجبات والکلمات الغر 

(؛ في الواقع، مع انتزاع الحریة والاستقلال الفردي، لم  6- 5:  لا تا )محمود،  «الن اس قولیکذا، کرامتك، ماذا 



 

 

یكن حلمي یعتبر حیاته من صنعه، وكان علیه دائمًا مراعاة الآخرین لیعیش. هذا العجز الذي یعاني منه حلمي  

إقامة تواصل فكري وعاطفي مع    یقوده  یستطیع  والمجتمع، ومن هنا لا  ذاته  الانعزال والانفصال عن  إلى 

محیطه. في الختام، تدرس فلسفة الحالات الحد یة لكارل یاسبرز نقاط التحول الحیویة في الوجود الإنساني،  

. هذه الحالات الحد یة تحطم الأنماط  عالي وتؤكد على طبیعتها التدمیریة والتحویلیة والتي تنطوي على إمكانیة الت

الروتینیة الیومیة، وتواجه الأفراد بمحدودیاتهم الوجودیة، وتوفر فرصًا للتأمل العمیق في الذات واستكشاف  

الوجودیة.   »المستح الأسئلة  روایة  في  المحدودة  المواقف  فإن  الداخلیة    ل«یوبالتالي،  التناقضات  عن  تعبر 

دفعها إلى العزلة وانفصال الهویة. خاصة في شخصیة فاطمة، تجلى الاغتراب   لذيللشخصیات مع المجتمع ا

بشكل واضح في رفض القیم والأعراف التقلیدیة، وهو لیس فقط علامة على أزمتها الفردیة، بل هو أیضًا  

عن    المنفصل رمز للأزمة الثقافیة والاجتماعیة للمجتمع. وكذلك حلمي بتجربته العائلیة القمعیة، یمثل الإنسان 

أیضًا   تمهد  بل  الفرد فحسب،  قیودًا على حریة  تفرض  المواقف لا  الحقیقیة. هذه  العاطفیة  هویته وعلاقاته 

 .الطریق لفرصة إعادة النظر الوجودي واكتشاف الأصالة والهویة الجدیدة

ا إلى أن هناك انتقادات موجهة لآراء یاسبرز حول الاغتراب، منها أن یاسبرز  الختام، یجب الإشارة أیض  في

استخدم المنهج الظاهراتي لتحلیل »الاغتراب«، ولهذا السبب تجاهل المسائل البدیهیة والمبادئ الفلسفیة مثل  

إلى إقصاء مبادئ فلسفیة مهمة. كما أنه    أدىمبدأ السببیة. تم هذا من أجل الحفاظ على حریة الإنسان، لكنه  

الإزاحة   وهذا  للإنسان،  الوجودیة والأساسیة  الحقیقة  التجریبیة محل  العلوم  في  تكُتشف  التي  الحقیقة  وضع 

تسببت في الوقوع في الخطأ وعدم المعرفة الصحیحة بـ»الاغتراب«. من هنا، ونتیجة للخلط بین المباحث  

الناقص، لم یستطع یاسبرز تقدیم تعریف صحیح ودقیق للاغتراب؛ وأوقع    المنهجوالفلسفیة والأنثروبولوجیة  

القرآنیة،   الصحیح واستخدامه الأسس  الفلسفي  الطباطبائي بمنهجه  العلامة  المقابل،  الغموض. في  نفسه في 

أرشد   لقد  العقلانیة.  المرتبة  وخاصة  النفسیة  بالساحات  مرتبطًا  الاغتراب  ویعتبر  النفس  مراتب  بین  یفرق 

العلیا )عبدي وآخرون،  ا الذاتي وإزدهار الاستعدادات  الوعي  (. ونتیجة  141-14۰ش:  1399لإنسان نحو 

بین الوجودیین الإلهیین وحكماء الإسلام، إلا أن   الرغم من وجود اشتراكات معنویة ومفهومیة  لذلك، على 

والمنطقي أن یحدث إصلاحات    لعلمي اهناك خلافات نظریة أساسیة وراء هذه المفاهیم المتقاربة. یمكن للنقد  

 كثیرة في أفكار الطرفین. 

 . النتائج4

مختلفة. ومن أبرز الأفکار التي تبلورت    ة یلمصطفى محمود معتقدات وجود   ل«ی »المستح  ةی تجسدت في روا

الروا الحد    ی ه  ة؛ یبشكل مضاعف في هذه    ة یالروا   ات یعلى شخص  رها یوتأث   اسبرز یعند کارل    ة یالمواقف 

لمعرفة    ق یوطرإنکارها    مکن یلا    قة ی أن الموت حق  اسبرز،یمصطفى محمود، مثل    رى یومجتمع الکاتب.  

. حلمي »بطل  نی لکلا المفکر ةین یربما نابع من المعتقدات الد  ة یوهذا التقارب في الرؤ  اة،ی الذات واستعادة الح

في الموت تحولًا    جد یمسؤولة ومحررة، ومن هنا،    اةیخلق فکره وسلوکه من أجل ح   د یعیُ   ه،یبموت أب  ة«یالروا

المعاناة    رىی  ة، یفمحمود بثقافته الإسلام   اسبرز؛ یمحمود مع    ة یرؤ   تفقت  ضًا، یبن اءً ومختلفاً. في مسألة المعاناة أ

لصحوة الإنسان. کانت المعاناة قاسمًا مشترکًا   هًایممرًا وتنب   اسبرز،ی مثل  عتبرها،ی جزءًا من أصل الإنسان، و

  معاناة وفاطمة تحملت    اة،یوالتساؤل عن معنى الح  هیفحلمي عانى من فقدان أب   ة،ی الروا  ات یشخص   ع یجم   نی ب

العاطف ثقافة المجتمع، وتاني کانت أس   ة یالإخفاقات  العائلة وزواج فاشل. الحب    رةیوالانفصال عن  رغبات 

الابتذال والصراع؛    صل ی  انًا ی الوجودي، أح بناءة وطر  اسبرز ی   رى یإلى  الحب هو علاقة  للاستقلال    ق یأن 

إلى نقاط مهمة منها    ریشی و»فاطمة«،    مي« »حل  نی الفردي والتحرر. کاتب الروایة، بإظهاره العلاقة الفاشلة ب



 

 

  ة یعلى عدم فعال   ؤکد یالمحزنة لفاطمة ووحدتها في براثن المرض،    ةیارتباط الحب والتضحیة، وبإظهاره النها 

عند    ةی تجسدت في الروا  ةی المفرطة. لکن الاغتراب کان أهم قض   ةیالمتطرفة ومنها الفرد   ةی المعتقدات الوجود 

والمجتمع    ته، یدمرت قوة الابتکار في الفرد ومحت حر   ة، یمحمود، فالأسرة بتمددها على الأبناء وتربیتها الأمر 

  ظهر ی. من جهة أخرى،  ة یللمرأة، زاد من الاغتراب في مجتمع الروا  ةی باتباعه الخرافة ونظرته الجنس  ضًایأ

  ة یسطح   قات أن الأسرة هي أساس المجتمع، وأن الابتعاد عنها بعلا  ل« ی»المستح  ة یمصطفى محمود في روا

 لفساد فکر الفرد وعقله.  جة یوعابرة هو نت 

 المصادر  

، ترجمـه مروه عبـدالســـــلام، مصـــــر:  الوجوديه  مقهدمه  صهههههًير  جهداً«م(، »2۰1۴آرفلین، تومـاس، )
 الهنداوی.

ــه العربیه  1، چدراسههات فا الفلسههف  الوجودية«م(، »198۰بدوی، عبدالرحمن، ) ــس ، بیروت: الموس
 للنشر و التوزیع.

 ، چاپ سوم، تهران: انتشارات مروارید.فرهنگ اصطلاحات ادبا«(، »1387داد، سیما، )

 ، ترجمه عبدالرحمن بدوی، بیروت: دار الآداب.العدم والوجود«م(، »1966سارتر، جان پول، )

 تهران: طرح نو. های زندگا«، عباس مخبر،پرسشش(، »138۴سوتر، فرناندو، )
از   «یفلســف  یگانگی»ازخودب  یانتقاد   ی(. بررســ1399)  یعل  ی،محســن و عطائی،  قمو    حســن  ی،عبد 

)بهار  12  ،حکمت  نييآ  اپژوهشهه  افصههلنام  علم  یی،علامه طباطبا  دگاهیبر د   د یبا تاک  اســپرسیمنظر  
 .1۴۴-117 ،(۴3مسلسل  - 99

(، »تجربۀ عرفانی در »موقعی ت های مرزی« و بازتاب آن در داســـــتان  1397طاهری، قدرت الل، )
 . 55-29(, 2)52، جستارهای نوين ادباطوطی و بازرگان«، 

های مرزی در مثنوی مولوی«،  (، »معرفت و موقعیت 1396بخش، منیره و علیرضـا نیکویی، )طلیعه
 .116 -83، صص 16، سال نهم، شماره دو فصلنام  ادبيات عرفانا دانشگا  الزهراء

ش(، »از خود بیگـانگی در رمان »غداً یوم جدید« اثر 1399قادری، فاطمـه و مجتبی قنبری مزیدی، )
ــیمن«،  عبدالحمید بن ــماره 1۰، دوره  پژوهشههنام  نقد ادب عرباهدوقه با تکیه بر نظریۀ ملوین س ، ش

 . 265-2۴1، صص 21
 ، تهران: بهجت.1ترجمه علی احمد بیات، چ فلسف  زندگا و مرگ«،ش(، »1381کاماث، م. و، )

 ، ترجمه إمام عبدالفتاح إمام، کویت: عالم المعرفة.الوجودية«م(، »1982ماکوری، جون، )
ش(، »تمظهرات الفلســفه الوجودیه فی روایه »أنا حرة« 1۴۰2متقیان نیا، یوســف، و نعیم عموری، )

- 99، صــص  ۴، شــماره  15، ســال أدب عربالإحســان عبدالقدوس بناءً علی نظریه کارل یاســبرز«،  
118 . 

 ، قاهره: دار المعارف.1، چالمستحيل«تا(، »محمود، مصطفی، )بی

 ، بیروت: دار المشرق.المنجد فا اللً  العربي  المعاصرة«م(، »2۰۰۰معلوف، لویس، )
، تبریز:  1، چهای اگزيسهههتانس و اگزيسهههتنسهههياليسهههم تطبيقا«فلسهههف ش(، »137۴نوالی، محمود، )
 دانشگاه تبریز.

، تهران:  3(، تاریخ فلســـفه غرب، ترجمه عبدالحســـین آذرنگ، چ1378هالینگ دیل، رجینالد جان، )
 ققنوس.

ل، تهران:   ،«اگزيسهههتانسهههياليسهههم(، »1396وارنوک، مری، ) ترجمۀ حســـین کاظمی یزدی، چاپ او 
 ماهگون.



 

 

، تقدیم وترجمه عبدالغفار مکاوی، المملکه تاريخ الفلسهف  بنظر  عالمية«م(، »2۰2۰یاسـبرز، کارل، )
 المتحدة: مؤسسه هنداوی.

 «، ترجمه عزت الل فولادوند، تهران: هرمس.فلسفا من نام زندگاش(، »139۰یاسپرس، کارل، )

، بیروت:  1، چالاغتراب دارسههه  تحليلي  لشهههخصهههيات طاهر بن جلون«م(، »198۴یحیی، عبدالل، )
 المؤسسه العربیة.

«، ترجمـه احمـد یجهديهد در نظريه  انتقهاد  یههای؛ جههت گيرااز خودبيگهانگ(، »1395، راحیـل، )ییگ
 اقتصاد. یتدین، تهران: دنیا
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